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SUPERVISOR



Evidenze

Obiettivo

PRESUPPOSTI
Gli  studi più recenti  sul la relazione 

f is ioterapista-paziente mettono in evidenza
l ' importanza dei l ivel l i  relazionali  e comunicativi

del l ' intervento sanitar io nel  promuovere i l
migl ioramento del le condizioni  del  paziente.

In quest 'ott ica acquisire competenze relazionali  
e comunicative evolute per i l  f is ioterapista 

r isulta essere un potenziamento del la propria
capacità di  intervento.



COSA OFFRE IL  CORSO
I l  professionista avrà l 'opportunità di :
 •  conoscere gl i  assiomi del la pragmatica del la
comunicazione e di  esercitarsi  nel l 'ut i l izzo di  una
comunicazione performativa .

 •  Potrà conoscere i  l ivel l i  del la comunicazione verbale ,
paraverbale  e non verbale  e approfondire gl i  aspetti
prossemici  del la relazione.

 •  Avrà la possibi l ità di  sperimentare ed esercitarsi
nel l 'ut i l izzo di  tecniche di  relazione ,  di dialogo  e di
colloquio .



COME SI  SVOLGE
Nel le due giornate di  formazione i l  gruppo r istretto
di f is ioterapisti  sarà seguito costantemente 

da una fisioterapista  con esperienza ventennale,
con master in comunicazione e coaching
strategico

 
e supervisionati  da uno psicoterapeuta  esperto
in comunicazione breve strategico e conoscitore
del l 'ambiente r iabi l itat ivo

per una formazione interatt iva intensiva e prove
pratiche focal izzate sui  bisogni dei  f is ioterapisti  e
contestual izzate in setting r iabi l itat ivi .



PROGRAMMA DEL CORSO

GIORNO 1

09:00 - 10:45 Registrazione partecipanti

                    Comunicazione efficace in fisioterapia: cosa significa? 
                    Dalla teoria alla pragmatica: il processo di base e le fasi della comunicazione 

 10:45 - 11:00 coffee break

11:00 - 12:30 Le risorse nella comunicazione:linguaggio verbale, paraverbale, non verbale
                      L’impatto comunicativo: “Fare cose con le parole”

12:30 - 13:30 pausa pranzo

 13:30 - 15:00 La mappa non è il territorio: conoscere, capire, comprendere. 
                       Dialogare per sintonizzarsi, sintonizzarsi per dialogare

15:00 - 15:15 coffee break

 15:15 -16:45 Tecniche di colloquio: domandare strategicamente parafrasare per ristrutturare
                    prescrivere congiuntamente



PROGRAMMA DEL CORSO

GIORNO 2

09:00 - 10:30  Come aumentare la compliance del paziente. Gestire le resistenze al
                         cambiamento

10:30 - 10:45 coffee break

 10:45 - 12:15 Il processo di sviluppo del percorso fisioterapico: dall’obiettivo iniziale al risultato
                      finale

 12:15 - 13:15 Pausa pranzo

 13:15 - 14:45 Principi di comunicazione performativa: la persuasione etica ed efficace. 
                      Utilizzare la forza delle emozioni per ottenere risultati

 14:45 – 15:00 coffee break

15:00 – 16:30 Tecniche evolute di comunicazione e suggestione. 
                       Conclusione del corso e feedback di riconoscimento



INFO
01
02
03
04
05

SEDE: MEDICAL SANT’ANTONIO, 
          VIA MARCONI 204 PONTE SAN NICOLO’ (PD)

COSTO: 244€

POSTI DISPONIBILI :  10

NO CREDITI  ECM

PER ISCRIZIONE: MANDA UN WHATSAPP A 
                         MARCELLO BETTUOLO  AL 3486991396
                         CON SCRITTO “VORREI ISCRIVERMI AL       
                           CORSO: COMUNICARE PER RIABILITARE”

06

DATE: 5-6 APRILE


